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       domingo 7 de mayo de 2023  

            

2ª Autonómica Femenina ORO

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 CABRINI A.P.A.

  

62

63

  
    (19-17; 17-17; 19-6; 7-23) Terminamos la temporada con un partido en casa, intranscendente para ambos equipos de cara a la clasificación final, pero que siendo en casa queremos acabar con victoria. Salimos bien, tras una pequeña ventaja rival, nos reponemos rápido y empezamos a marcar el ritmo; conseguimos anotar con fluidez y la defensa está asentada. Tenemos problemas en nuestro balance y en el rebote; lo que hace seguir en el partido a Cabrini. Es segundo periodo sigue el intercambio de canastas, de manera diferente; nosotras teniendo que elaborar y acertadas desde el perímetro; las visitantes a la contra y desde la pintura. Gran salida del tercer cuarto; empezamos a coger ventaja; ahora tenemos la pintura controlada y rebotamos; esto nos permite correr a nosotras y anotar buenas canastas a la contra. El partido se pone de cara con 15 puntos de ventaja para afrontar el último acto. Y, para acabar la temporada, sale nuestra peor versión; algo que nos ha pasado ya en muchos partidos. Salvo pocas jugadoras, adolecemos de carácter y personalidad cuando los equipos contrarios nos avasallan. En este caso, las visitantes sin nada que perder, suben líneas en defensa, incrementan el contacto y nosotras retrocedemos. Nos remontan un partido que no se debe perder, simplemente llevando el balón a la pintura y siendo duras, en cambio, nosotras muy blandas física y mentalmente no cerramos el rebote, y cada defensa es castigada con falta. El arbitraje influye y condiciona el final del partido (25 faltas a 11) y 11 tiros libres por 23 a las rivales. Pero es un factor más y no el fundamental para perder hoy. Una pena que tanto esfuerzo en entrenos y partidos, no queramos darle la importancia cuando llega el momento y lo tiremos por la borda. Termina la temporada, al 50% de victorias (11-11) y tengo dudas de si realmente lo hemos podido hacer mejor, o hemos competido por encima de nuestras posibilidades. En todo caso ya habrá momento para hacer balance más adelante.  
      

        

2ª Autonómica Masc PLATA

  
    

THE GOLD TEAM PENGUINS 

 VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

67
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52

  
    (16-10; 20-9; 16-19; 15-14) Primer partido de la segunda fase. En la primera parte no tuvimos la tensión necesaria para enfrentarnos a un equipo de 7 jugadores. Carecimos de ritmo en ataque, donde una defensa zonal 212, se nos atragantó. Aparte, tampoco ayudó la falta de acierto en el tiro, incluso, en situaciones cercanas al aro. Su contraataque hizo que sumaran muchos puntos en posesiones muy rápidas. Finalizamos esta primera parte con un contundente 36-19. Al empezar la segunda parte, se realizan algunos ajustes defensivos, pero nos falta dureza cerrando el rebote y concedemos segundas oportunidades que ellos aprovechan. En ataque, mejoramos algo el acierto en línea de 3 y tenemos nuestro mejor cuarto anotador. En el último cuarto, seguimos en la misma situación, no mejoramos ni atrás, ni delante. Acabamos 15 abajo. A seguir.  
      

        

Alevín Masculino 1er Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 VALDELUZ

  

73

23

  
    (20-8; 12-7; 23-6; 18-2) Volvimos a ser 7 jugadores quedando sólo 2 partidos más para acabar la temporada antes del largo verano de descanso, aprovechándolo los que sí vinieron jugando de nuevo muchos minutos, disfrutándolos, y anotando todos los jugadores varias canastas, tomando decisiones, e incluso poniendo en práctica recursos ofensivos en finalizaciones, cambios de mano o pivotes que hace poco hasta nos costaban en los entrenamientos. Cuando el partido se nos puso de cara dimos un extra de energía, estos extras también debemos empezar a darlos cuando no nos salen las cosas como queremos.  
      

        

Benjamín Femenino 2º Año
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SPINOLA CHAMARTIN 

 VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

14

47

  
    (2-5; 0-8; 4-2; 0-24; 2-2; 6-6) Segundo partido de esta extraña segunda fase en la que descansamos casi más que jugamos. Campo grande e incómodo en una hora y día no habitual. Calentamos a buen ritmo, aunque no nos sirvió para comenzar con la suficiente concentración. No empezamos con la suficiente intensidad en defensa, llegando un segundo tarde a los balones y lentas en salida de contrataque, con falta de decisión en el ataque, lo que nos hizo perder muchos balones. Segundo tiempo muy diferente al primero, saliendo con más ganas y más concentradas en defensa lo que nos permitió comenzar a jugar en equipo, que se consolidó en un cuarto tiempo en el que los robos constantes de balón y el gran juego de equipo nos llevó a marcar una gran diferencia con el contrario, que no pudo superar a pesar de su defensa agresiva y que supuso incluso la lesión de una de nuestras jugadoras. Partido complicado contra una defensa intensa con dos o tres rivales a jugadora con balón que cuando podíamos superar con la cabeza arriba logramos articular jugadas muy bonitas en las que el balón pasaba por varias manos antes de finalizar en canasta. ¡Enhorabuena equipo, seguimos aprendiendo!!  
      

        

Sub22 Femenino ORO

  
    

VALDELUZ 

 VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

48

59

  
    (12-18; 14-15; 9-17; 13-9) Último partido de la temporada para nuestras sub22, a domicilio contra un rival que marcha segundo y que ya nos ganó en nuestro feudo. A pesar de no tener opciones ya de jugar playoffs queremos acabar con victoria. Salimos muy bien, hacemos un gran primer cuarto, anotando mucho, presionando y robando, y siempre por delante en el marcador. El segundo periodo es igualado; intercambio de canastas, algunos fallos defensivos permiten a las locales seguir dentro del partido. La salida del descanso vuelve a ser muy buena, desde la defensa que dificulta mucho a las locales, conseguimos correr y poner tierra de por medio hasta los 15 puntos de ventaja. Tenemos un pequeño bajón en los últimos minutos, no hace que peligre la victoria pero las de Valdeluz aprovechan para maquillar el marcador. Gran partido para acabar, enhorabuena a todas por ésta temporada, que no llegó a más por algún partido en que no estuvimos inspiradas.  
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         sábado 6 de mayo de 2023 
 
            

Alevín Femenino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 VILLA DE ARANJUEZ

  

47

50

  
    (4-4; 14-12; 8-4; 10-6; 2-12; 9-12) Partido reñido, donde un mal periodo por culpa del cansancio nos lastró. Comenzamos dormidos ambos equipos, juego lento y decisiones que fueron mejorando en los mejores periodos. A partir de ahí 3 cuartos reñidos pero a nuestro favor, en defensa sufríamos en contras ante un equipo más rápido pero conseguíamos llegar a defender, mientras en ataque comenzábamos a través del 1x1 y a mover el balón hasta que hubiese un tiro o finalización sencilla, aprovechando también las finalizaciones a la carrera con eurosteps y fintas. El quinto periodo el cansancio, nos costó llegar atrás a esas contras que hasta ese momento sí llegábamos, mientras en ataque comenzamos a dudar cuando pisábamos zona cerrándose la defensa y no pudiendo ni subir ni pasar el balón. El último periodo fue intercambio de momentos, jugamos con cambios de ritmo en el 1x1 que nos dieron buenos tiros, incluidos dos triples que no entraron a final de partido con 3 puntos abajo donde tomamos buenas decisiones pero la pelota no entró.  
      

        

Alevín Masculino 2º Año
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PINTOBASKET NEGRO 

 VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

41

81

  
    (6-16; 7-16; 12-16; 0-10; 8-5; 8-18) Buen partido de los chicos del alevín masculino de segundo año, adaptándose a las circunstancias del mismo, pista grande y con mucho calor. Rápidamente se acostumbraron a jugar en una pista tan grande y fueron conscientes de que una buena defensa del 1x1 y una buena salida a la contra podría ser la clave del partido. Y así fue. Cuando ese plan no funcionaba se planteó un ataque abierto con cierta falta de movilidad general, pero con buen acierto al atacar al aro, especialmente por línea de fondo. Solamente hubo unos momentos del partido en que nos centramos en el juego del rival o en no estar de acuerdo con las decisiones del árbitro, y como es lógico, en esos momentos nuestro baloncesto bajo muchos enteros. Debemos centrarnos en jugar y no en que hacen los demás en la pista.  
      

        

Benjamín Femenino 1er Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 CLAUDINA THEVENET - JESUS MARIA

  

45

32
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Cadete Masculino Verde

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 CLUB BALONCESTO ZONA PRESS "C"

  

60

59

  
      

        

Infantil Masculino 1er Año

  
    

MADRID VILLA DE VALLECAS 

 VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

31
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34

  
    (7-6; 5-13; 9-6; 10-9) Tercera victoria consecutiva en esta segunda fase y primera posición del grupo de esta segunda fase. Comienzo correcto, consiguiendo ventajas que se mantenían y crecían a lo largo de la primera parte. Finalizamos el segundo cuarto con una renta interesante de 7 puntos. Nos ha lastrado un excesivo fallo en tiros cercanos al aro. La segunda parte tuvo algo de emoción en los últimos minutos ya que con una presión en toda la cancha, redujeron la ventaja, aunque nunca consiguieron voltear el marcador. Buena defensa, bien en los rebotes en ambos lados. El equipo más centrado y aguantando la presión. A mejorar, canastas fáciles, decisiones cerca del aro. Da la impresión que hemos conseguido una marcha más de velocidad... pero no la controlamos del todo en los momentos cruciales. Seguiremos trabajando en ello. Vamos Cañada!!!!!  
      

        

Sub22 Masculino PLATA

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 

 DISTRITO CARABANCHEL

  

63

62

  
    (18-9; 13-17; 20-14; 12-22) TL: 18/28. Vuelta a la competición y se nota, sobre todo lo notamos en situaciones de juego rápido, ya sea en contraataque o transiciones rápidas. Esto nos va a lastrar todo el partido y va a ser un factor clave para no romper el partido y dominar al rival para que no se plantee que puede llevarse el partido. En defensa y estamos sólidos y salvo momentos de despiste o después de pérdida les controlamos. En el último cuarto conseguimos llegar a ir 10 arriba pero a falta de dos minutos cometemos tres pérdidas seguidas que dan aire a distrito el cual lo aprovecha y hasta el final tiene la oportunidad de robarnos el balón a falta de cuatro segundos para finalizar el partido. Debemos aprender y saber gestionar estos finales donde el rival nos presiona. No precipitarnos y querer todos el balón (no escondernos) de tal manera que ellos se equivoquen y así poder sumar con falta o canasta pero nunca una pérdida de balón al inicio de la posesión. Este sábado volvemos a tener otro partido, ya sólo quedan dos para terminar la temporada así que a aprovecharlos.=  
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