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       domingo 6 de febrero de 2022  

            

1ª Autonómica Masculina PLATA

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - PATROCINIO SAN JOSE

  

76-71

  
    (25-18; 16-14; 15-15; 20-24) TL:12/20 Partido que sirve para meternos de lleno en la clasificación y también darnos cuenta de que todo está muy igualado. Conseguimos hacer un muy buen primer cuarto a diferencia de la ida y poder dominar con nuestro ritmo alto. En defensa durante todo el partido tenemos altibajos lo que les permite volver al partido hasta por tres ocasiones donde habíamos conseguido irnos de 8 puntos o más. Aun así sabemos ajustarnos siendo duros atrás en los momentos más críticos y estar acertados en ataque, para así no permitirles pensar que pueden ponerse por delante en el marcador en algún momento. Tenemos poco tiempo para preparar el siguiente partido ya que lo jugamos este jueves en casa contra Alcorcón, será un partido complicado y debemos aprovechar la oportunidad que tenemos de igualarles a victorias.=  
      

        

2ª Autonómica Femenina ORO

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - RECUERDO S.A.D.

  

62-51

  
    (10-12; 13-12; 18-13; 21-14) Partido de vuelta contra Recuerdo, y todo se desarrolla muy parecido al de hace 2 días. El encuentro se desarrolla igualado, nosotras buscando nuestras armas en ataque y defendiendo bien, pero con algún fallo de ajuste que permite que las visitantes, muy acertadas desde el 6,75 con 9 triples, se mantengan enganchadas en el marcador. Poco a poco vamos trabajando en la zona, sacando muchas faltas, con acierto irregular desde la línea de personal. Las de Recuerdo, atacando duro el rebote y con buen movimiento de balón para su tiro exterior nos hacen daño continuamente. Llegamos a los 2 últimos minutos del encuentro y volvemos a tomar buenas decisiones apoyadas en acierto exterior en posesiones clave que hacen que ganemos el partido. Enhorabuena, van 2 seguidos; queremos más y vamos a trabajar para ello, ¡Ánimo!  
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2ª Autonómica Masculina PLATA

  
    

SAN AGUSTIN B MADRID - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

57-45

  
    (14-14; 23-18; 12-3; 8-10) Empezamos el partido bien, salimos intensos, defendiendo correctamente la continuación del P&R que tanto daño nos hizo en el partido de ida. En ataque se ocuparon correctamente los espacios, el balón se desplazó bien, consiguiendo buenas situaciones de tiro. Tablas en el marcador. El segundo cuarto fue el cuarto de más anotación, seguimos en ataque con la misma tónica del primer período. En defensa, empezamos a realizar ayudas incorrectas, lo leyeron y nos castigaron. Acabamos 5 abajo. Al reanudar el partido en la segunda parte, nos atascamos: generamos precipitación en el juego, lo que conlleva a una mayor pérdida de pases y, a lo anterior, se unió la falta de eficacia en tiros cercanos y el desacierto en tiros libres. Abajo estuvo bien, habíamos asumido 23 puntos y en este cuarto asumimos 12. Durante el último periodo, intentamos dar la vuelta al marcador ganando el cuarto, pero perdiendo el partido. La clave del partido ha sido, el desacierto: En los tiros libres (31%) y en los tiros de campo. De haber tenido los guarismos normales hubiéramos competido hasta el final. Ha sido una semana difícil en cuanto a asistencias a los entrenos y al físico, luego, las ausencias, pasan factura en los partidos. Vamos a por el siguiente partido, a seguir progresando.  
      

        

Júnior Masculino Especial

  
    

VALCUDE ALCOBENDAS - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

75-40

  
    El resultado es fiel reflejo de nuestra debilidad mental. Es cierto que no empezamos bien, siempre a remolque, pero mantuvimos equilibrado el partido hasta el descanso. No pudimos presionar y eso les dio ventajas iniciales a los rivales. En el segundo cuarto cerramos la zona y pudimos anotar situando el partido en diferencias inferiores a los 10 puntos. Pero tras el descanso cortocircuitamos, quisimos hacer la guerra por nuestra cuenta, no se movió el balón y caímos en la zona 1-3-1 de Alcobendas, muy adaptada a la estrechez de la pista. Las innumerables pérdidas permitieron al rival aumentar exponencialmente su ventaja a la que se unió su acierto desde la línea de 3. Bajamos los brazos y la diferencia se disparó. Debemos aprender de estos partidos y poder competir de forma continua los 40 minutos.  
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         sábado 5 de febrero de 2022 
 
            

Alevín Femenino 2º Año

  
    

FUNDAL ALCOBENDAS "B" - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

29-54

  
    (4-8; 4-8; 8-2; 2-8; 6-12; 5-16) Comenzamos la segunda fase con un partido que fuimos de menos a más, comenzamos a ritmo pausado en ataque aunque con precipitaciones en las finalizaciones, y muy conservadoras en defensa, pero en todo momento dominando todos los aspectos del juego excepto en el tercer periodo donde abusamos del bote y tiro exterior ante la cerrada defensa local cuando jugábamos posicionalmente. Tras el descanso salimos con los conceptos claros, presionar para no dejar recibir sobre todo cuando se quedaban sin bote, correr y que corriese el balón con pases jugando con calma de cara al aro, y así lo hicimos, en cuanto robamos 3 balones seguidos nos animamos y supimos por dónde podíamos hacer daño, anotando tanto cerca de canasta con entradas y pases extras, como tras rebotes ofensivos, como con pases a las jugadoras exteriores cuando se colapsaba la zona, empezando a anotar incluso tiros exteriores y triples liberados y cómodos algo que es en lo que menos nos centramos en los entrenamientos, pero siempre compartiendo y buscando el balón para conseguir ventajas. Seguimos progresando, con cada vez más jugadoras que juegan partidos y aportan al equipo, y no sólo en las estadísticas sino en esfuerzo, cubriendo a las compañeras en defensa, yendo con ganas a rebotes, compartiendo el balón en ataque, y todas haciendo de todo sobre la pista y en equipo.  
      

        

Alevín Masculino 1er Año

  
    

CB POZUELO A MONTEGANCEDO - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

62-31
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    (6-2; 19-10; 6-7; 15-6; 5-4; 11-2) Partido en el cual asistieron 8 jugadores, campo grande y en los cuartos finales se notó el cansancio por parte de nuestros jugadores, bote excesivo, muy individualistas y sufrimos de cara al balance defensivo. Los chicos estuvieron felices jugando y disfrutando y nunca se vinieron abajo, cosa que es admirable en ellos.  
      

        

Alevín Masculino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - UROS DE RIVAS ´B´

  

36-79

  
    (0-13; 8-16; 2-6; 13-10; 8-18; 5-16) Primer partido de la segunda fase para los chicos del alevín de 2º año. En esta ocasión nos enfrentamos a un equipo físicamente muy superior, tanto en altura como en movilidad. De inicio no fuimos capaces de adaptarnos a esta situación y no supimos leer los espacios en la pista, jugando muy juntos. Demasiado, facilitando a los rivales robar y anotar. Además, intentamos resolver los problemas de forma individual, lo cual lo único que consigue es aumentar dichos problemas. Tras el descanso cambiamos la idea, empezamos a jugar en equipo, a dar espacio a los compañeros y trabajar más el pase que el bote y los momentos en los que intentamos esto las cosas cambiaron mucho, a pesar de la ventaja física conseguimos hacer el juego que nos gusta hacer. Debemos aprender de ello, solo luchando en equipo podemos hacer cosas interesantes.  
      

        

Benjamín Femenino 2º Año

  
    

AGUSTINIANO - VILLANUEVA DE LA CAÑADA
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24-57

  
    (4-8; 3-12; 10-6; 4-5; 3-17; 0-9) Comenzamos la segunda fase de esta temporada con la idea de que vamos a encontrarnos con partidos complicados. Nos enfrentamos contra equipos que han quedado en segunda posición en sus respectivos grupos, pero tenemos la esperanza de que el trabajo que estamos haciendo nos permita competirlos. Primer partido finalizado con muy buenas sensaciones. Iniciamos con mucha intensidad que supimos mantener en la mayoría de los tiempos. Solo nos relajamos en uno de ellos, pero supimos motivarnos y sobre todo esforzarnos por llegar a defender contrataques, en un campo muy largo. Jugamos muy bien en equipo, llegamos a canasta en contrataque, tras varios pases. Cuando no había contrataque, supimos parar balón, y moverlo, cambiándolo de lado y encontrando un uno contra uno fácil. Tomamos decisiones muy acertadas en posiciones de tiro, llegando a anotar 5 triples, aunque nos emborrachamos de este éxito y quisimos tirar en situaciones más complicadas donde la decisión mejor era una entrada. En defensa, llegamos a defender canasta la mayoría de las ocasiones, haciendo muy buen balance. Solo nos falta ajustarnos a nuestro par para evitar segundos pases que terminan en canasta. En general el partido fue brillante, la sensación fue muy buena y vemos progreso de juego en equipo. Enhorabuena chicas, seguimos!!!  
      

        

Benjamín Masculino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - CALDEIRO

  

67-31

  
    Primer partido de la segunda fase en casa, comenzamos el partido algo despistados, espesos, sin saber a quién defendíamos, sin proteger el balón y dando pases a jugadores contrarios. Quisimos correr pero o nos equivocábamos con el pase o no levantábamos cabeza para poder ver a nuestros compañeros. A lo largo de la primera parte fuimos entrando en partido y tomando mejores decisiones. En defensa en general estuvimos intensos robando balones y dificultando el avance a canasta, a pesar de no estar cada uno con nuestro par, en el cuarto tiempo no quisimos correr ni defender cosa que el rival aprovechó para encestar unas cuantas canastas. En cuanto al ataque en este partido las decisiones de finalización fueron muy acertadas, no tirando cuando tenía encima a tres defensores y buscando a jugador solo. Sin embargo nos cuesta abrir el campo, cosa que nos perjudica a la hora de atacar ya que contamos con menos espacio y más defensores para terminar cerca de canasta. Seguiremos trabajando!! Ánimo chicos!!  
      

        

Cadete Femenino

  
    

DISTRITO OLIMPICO ROSAS - VILLANUEVA DE LA CAÑADA
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39-55

  
    (8-10; 10-12; 14-15; 7-18) Primer equipo de esta segunda fase. Empezamos el partido concentradas y moviendo muy bien el balón poco a poco conseguimos oportunidades. Tenemos problemas en 1x1 en defensa y además perdemos muchos pases en el primer base de balón tras rebote nuestro. El segundo cuarto fue muy parecido y además no conseguimos en defensa situarnos en lado débil. Tenemos descanso y sabemos que la salida del tercer cuarto es muy importante salimos intensas con ganas de correr y de poder sacar ventaja en el marcador pero seguimos atascadas en la defensa y las ayudas y además por nuestra parte nos cuesta mucho el balance defensivo. Último cuarto y aunque seguimos por encima en el marcador sabemos que nos costará ganar si no corregimos determinadas cosas. Empezamos a ubicarnos y ayudando en la defensa sabiendo cuál es el lado débil y lado fuerte esto ya nos permite buenas defensas y además correr el contraataque además de nuestro acierto en tiro exterior. Aunque este último cuarto fue muy precipitado en ataque y la dinámica no fue del todo buena, supimos cambiar errores del principio de partido. Felicidades a todas las jugadoras por la victoria y a por otra semana más !  
      

        

Cadete Masculino 2006

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA 2006 - JOFEMESA ADC BOADILLA ´B´

  

79-45

  
    Primer partido de la segunda fase y con victoria gracias a nuestra defensa individual y gracias a ello pudiendo contraatacar anotando canastas solos. En tema defensa muy intensos individualmente, cerrando el centro para que no pudieran distribuir su juego y no estuvieran cómodos, nosotros lo supimos aprovechar para anotar canastas y poder robar balones. Lo único que tenemos que trabajar más el rebote defensivo, donde tenemos que cerrarlo y así no darles segundas oportunidades para que anoten. En el ataque, gracias a la defensa podíamos correr y meter canastas solos, agresivos a canasta y acertado en entradas y tiros de media distancia, cuando parábamos el juego jugábamos a las jugadas y salían y conseguíamos canastas. En el rebote ofensivo muy agresivos, permitiendo cogerlos y anotar o volver a jugar desde el principio. Queda otra semana de entrenamiento para el siguiente partido. A seguir trabajando  
      

        

Cadete Masculino Blanco
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Pureza de María B - VILLANUEVA DE LA CAÑADA BLANCO

  

37-29

  
    (6-5; 16-7; 6-5; 9-12) Primer cuarto ganado desde hace mucho tiempo y dos muy igualados, que pena el segundo cuarto. Teníamos ganas de llevar al partido la intensidad en los entrenos de esta semana y se notó y mucho. La mentalidad que propusimos para el partido fue espectacular teniendo en cuenta de dónde venimos. Conseguimos volver al juego de ataque rápido y con bote agresivo al aro. Perdimos muchos balones si, pero eso está dentro de los errores que ahora mismo nos podemos permitir para seguir mejorando. En defensa solo aflojamos en el segundo cuarto y ellos lo aprovecharon para mantener la ventaja. El rebote defensivo impecable, gran trabajo de todos para cerrar y saltar con todas nuestras ganas a agarrarlo con las dos manos. Vamos genial para la segunda fase chicos, comenzamos a disfrutar de la competición de nuevo. Enhorabuena y que siga todo así!!!  
      

        

Cadete Masculino Verde

  
    

MARISTAS CHAMBERI - VILLANUEVA DE LA CAÑADA VERDE

  

48-42

  
    8-10;5-8;16-14;19-10. TL: 3/11. Hemos podido tener todos los jugadores para entrenar esta semana, lo que no habíamos conseguido en este comienzo de año y eso es algo que necesitamos de aquí en adelante. Comenzamos la segunda fase contra un rival que está invicto esta temporada, les conocemos de haber jugado hace dos años contra ellos. Nuestro comienzo es bueno, sobre todo en defensa donde conseguimos defender sus bloqueos indirectos y que no estén cómodos de cara a canasta. Se ven obligados a tirar y fallan por lo que podemos correr, aunque con el balón de goma y pista exterior no somos precisos en nuestros pases ni en nuestro manejo de balón por lo que cometemos errores que no nos permiten sacar distancia en el marcador. En la segunda parte suben la intensidad en defensa y nos bloqueamos en ataque, además se traslada esa confianza a su ataque donde lo que no han conseguido en la primera parte, tener fluidez y ven aro en acciones consecutivas. Aun así os mantenemos arriba en el marcador hasta el último cuarto, pero ellos están crecidos y nosotros sin encontrar nuestro ritmo nos vamos alejando hasta que llega el final y el partido se ha escapado. Son tres derrotas consecutivas en diferentes circunstancias, pero deben hacernos ver que podemos y debemos mejorar a nivel mental en situaciones de último cuarto. Tenemos una semana por delante para trabajar y prepararnos para la vuelta donde vamos a entregarnos al máximo para recuperar el resultado.=  
      

        

Infantil Femenino Pref.
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VILLANUEVA DE LA CAÑADA - FUENTELARREYNA

  

47-56

  
    (10-6; 14-17; 13-12; 10-21) Partido muy igualado que se decidió en el último cuarto. Desde el inicio intentamos hacer nuestro juego y conseguimos encontrar a la compañera sola en las transiciones y sobre todo en el juego estático, pero nunca acabamos de coger ventaja ya que nuestra defensa sigue siendo demasiado débil. En los dos primeros cuartos nos dimos cuenta de que ellas eran muy agresivas en defensa al bote, y no conseguíamos botar con determinación para traspasar la primera línea defensiva, pero supimos adaptarnos bien moviendo el balón rápidamente hacia los lados. En el último cuarto necesitábamos un punto más en defensa y más agresividad en ataque, pero no fuimos capaces y dejamos a compañeras solas botando con dos defensoras encima. Mejoramos para la vuelta y aprendemos de los errores!!  
      

        

Infantil Masculino Blanco

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA BLANCO - EUROPEO VILLANUEVA DEL PARDILLO A

  

42-75

  
    (9-24; 2-12; 16-16; 15-23) Primer partido en esta segunda fase de clasificación para playoffs. Nuestros infantiles se han ganado jugar contra los mejores de la categoría y queremos disfrutar en cada unos de los encuentros. Salimos regular, superados por la velocidad del equipo visitante y su acierto exterior, pronto nos encontramos por debajo en el marcador. Durante la segunda parte, empezamos a sacudirnos el susto y a trabajar como sabemos e igualamos los parciales; ya se ve otro partido. Los del Pardillo siguen acertados de cara al aro y mantienen la diferencia, apagando cualquier conato de reengancharnos que vamos teniendo. Acabamos el partido con sensaciones encontradas, a pesar de ser hoy manifiestamente inferiores al rival, podemos hacerlo mejor, y vamos a entrenar duro esta semana para demostrarlo. ¡A por ello, infantiles!  
      

        

Infantil Masculino Verde
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VILLANUEVA DE LA CAÑADA VERDE - VILLA DE ALGETE

  

46-35

  
    (17-9; 6-9; 11-4; 12-13) Partido donde hemos sido superiores desde el primer minutos gracias a la buena lectura de juego y el aprovechamiento de los cortes a balón. Defensa aguerrida y luchando cada rebote , a pesar de nuestra desventaja de altura. Buenas sensaciones y una plantilla de 12 jugadores que se han ido muy contentos a casa!! Seguimos trabajando!!  
      

        

Júnior Femenino Pref.

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - PIZARRO CAMPUS AVILA

  

35-46

  
    (12-2; 5-14; 8-19; 10-11) Tras un partido que ganamos siendo las justas, este se nos presentaba de igual manera y además sin apenas entrenar más de un día cada jugadora. Comenzamos con las mismas sensaciones que la semana pasada, anotando desde cerca y algún tiro librado en los últimos segundos de posesión, y siendo fuertes atrás haciendo dudar al ataque y robando balones. Todo iba bien hasta mitad del segundo cuarto con el marcador 17-2 y pareciendo que todo nos iba de cara, entonces se juntaron dos triples visitantes y que fallamos todo lo que habíamos metido hasta entonces, desde entradas sencillas a tiros libres, concediendo contras y canastas fáciles y llegando al descanso sólo 1 arriba. En la reanudación fuimos a menos desde la defensa, dejamos de estar intensas al balón y a las ayudas, incluso al rebote en varias ocasiones, además al no anotar nos fuimos escondiendo a la hora de subir el balón tras la lógica presión visitante, desgastándose excesivamente sólo las jugadoras que querían tomar responsabilidades, llegando con lo justo al final del partido, aún así tuvimos dos últimos minutos de partido con 16 abajo y a punto de perder el average, éstas jugadoras echaron agallas y un último esfuerzo para anotar 5 puntos consecutivos y darlo todo en defensa y dejar en 11 puntos de desventaja, un pequeño logro a pesar de que en dos cuartos y medio no estuvimos y algunas ni quisieron estar en cuanto no les entraron los tiros. Una semana mala, es recuperable pero hay que empezar con el compromiso, organizarse mejor tanto en los estudios como en la vida social de cada una para no fallar en los entrenamientos, y mejorar para demostrar la realidad del equipo, que es mucho mejor que lo que reflejan buena parte de los resultados en los partidos.  
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Sub22 Masculino PLATA

  
    

CB NAVALCARNERO - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

83-45

  
    Partido muy duro contra un rival muy físico que busca mantener un ritmo alto durante los 40 minutos y que tiene claro donde están sus ventajas ofensivas. Nuestro chicos, pese a ser únicamente 6, plantaron cara todo el partido. Obviamente el cansancio fue haciendo mella minuto tras minuto y al final la diferencia fue aumentando cada vez mas. Aun así, tanto en el primer como el tercer cuarto pudimos jugar a nuestro estilo y conseguir llevar el balón donde queríamos. Contento con el desempeño general y el esfuerzo mostrado por todos pese al resultado, un partido que nos ha servido para ver lo que hay que seguir trabajando las próximas semanas.  
      

  

         viernes 4 de febrero de 2022 
 
            

2ª Autonómica Femenina ORO

  
    

RECUERDO S.A.D. - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

51-61

  
    (11-11; 16-19; 13-13; 11-18) Primer partido de los dos que disputaremos durante el fin de semana contra Recuerdo. Salimos bien los primeros minutos, pero en seguida las locales toman la iniciativa y se ponen por delante, siendo agresivas al rebote y en los balones divididos, no conseguimos ponernos a la misma intensidad que ellas. Poco a poco vamos asentando la defensa, y desde ahí tratamos de ajustarnos al partido que nos interesa para poder disputarlo. Tenemos opción de romper el partido en un par de ocasiones pero no somos duras y eficaces, y las de Recuerdo vuelven a meterse en la disputa del encuentro. Todo se mantiene igualado hasta que faltando 2 minutos llega nuestro momento mas acertado, encadenamos tiro exterior con buenas jugadas que nos hace coger un colchón suficiente para llevarnos una merecida victoria. Enhorabuena chicas, el domingo a por más.  
      

 10 / 10


