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       domingo 23 de enero de 2022  

            

1ª Autonómica Masculina PLATA

  
    

LICEO FRANCES PLANATSO - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

86-89

  
    (29-29; 13-23; 21-13; 23-24) TL:16/22 Equipo difícil que nos llevamos enfrentado a ellos varios años consecutivos, sabemos que son veteranos y saben agarrarse a cada partido exigiéndote lo mejor de ti. Primer cuarto excepcional de los dos equipos donde con buenas defensas ambos conseguimos trabajar cada ataque para producir y sumar. En el segundo somos capaces a través de nuestra defensa de dificultar su circulación de balón en campo de ataque lo que nos permite correr y tener un ritmo alto que ellos no quieren. Nosotros anotamos en situaciones de transición y contraataque lo que nos hace llegar con un 42-52 al descanso. Nuestra salida del tercero no es mala, trabajamos los sistemas y acabamos con situaciones claras pero no encontramos acierto en nuestros primeros 5 ataques y ellos no perdonan, ejecutan cada uno de sus ataques para conseguir anotar y ponerse a 2 puntos. Llegamos al cuarto y definitivo tras un intercambio de golpes y el partido va ajustado aunque nosotros nos hemos mantenido por encima en el marcador. Otro espectacular cuarto donde los dos equipos anotamos con buenas defensas y apretamos al máximo al rival, ellos empatan el partido a 84 y parece que pueden llevárselo porque vienen apretando desde atrás y nosotros podríamos bajar los brazos. Pero no es así, nuestros próximos ataques son 2 tiros libres anotados y un triple desde la esquina con el partido empatado a 86 que nos da la ventaja que necesitamos para ganar el partido. Ya que en su último ataque van a la línea de tiros libres a falta de 1 segundo y al fallar el primero sus opciones se desvanecen. Gran victoria contra un gran equipo que nos refuerza y nos tiene que dar confianza para seguir trabajando en esta línea. Enhorabuena al equipo!=  
      

        

Benjamín Femenino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - Colegio Los Sauces

  

50-13

  
    (4-2; 6-5; 4-2; 10-4; 8-0; 18-0) Tras el subidón del partido anterior, nos tocó jugar contra un equipo que en el anterior encuentro competimos bajo unas circunstancias complicadas. Sin embargo, tras haber visto de lo que somos capaces, salimos con confianza; parando la defensa y atacando la canasta sin miedo. Nos colocamos muy bien entre aro y canasta, haciendo un esfuerzo en la carrera que vale la pena. En ataque, jugamos en equipo, lo que se refleja en que el 90% anotó. Es cierto que aún nos falta tomar decisiones en el ataque un poco más rápido, dar pases fuertes y concentrarnos cuando salgamos del banquillo, pero estas son cosas que estamos trabajando. ¡Enhorabuena por la victoria y el esfuerzo de este finde chicas! Todo trabajo tiene su recompensa :)  
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Benjamín Masculino 2º Año

  
    

SAN VIATOR - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

26-46

  
      

        

Júnior Masculino Especial

  
    

CB CIUDAD DE MÓSTOLES ´A´ - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

69-56

  
    Tenso y duro partido el que disputamos este fin de semana. Nunca le perdimos la cara, pero, ciertamente, nunca pudimos ganar. El primer cuarto marco a diferencia donde el rival se mostró muy certero desde la línea de 3 situando la ventaja entre los 6 y los 9 puntos de forma constante. Nosotros nos defendíamos como podíamos ante un rival muy poderoso en las posiciones de 4 y 5 lo que dificultaba nuestro rebote defensivo. Pese a ello conseguimos imponer un ritmo alto y acercarnos en el marcador, no bajábamos de los 4 puntos, pero no se iban de más de 10. En esa constante entramos en el último cuarto donde las faltas y el cansancio comenzaron a hacer mella, sólo éramos 7 jugadores. El partido se mantuvo hasta los 3 últimos minutos donde dos transiciones rivales terminaron por minar nuestra resistencia. Pese a ello, satisfechos por la intensidad y el trabajo realizado.  
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PreBenjamín

  
    

BABYBASKET FBM- VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

 - 

  
      

  

         sábado 22 de enero de 2022 
 
            

Alevín Femenino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - LIONS BASKET ARROYOMOLINOS

  

27-47

  
    (8-2; 3-5; 2-15; 4-8; 4-4; 6-13) Último partido de la fase, tras un finde anterior y una semana de entrenamientos extraño por el covid, en juego quedar en el grupo de clasificación a playoff o no, nosotras jugamos a lo nuestro como siempre hemos jugado contra un rival que venía con la lección aprendida para ir al grupo de arriba parando constantemente el juego tirándose al suelo doloridas cuando salíamos en contrataques o atándose los cordones cuando sacábamos rápido de banda o fondo en campo de ataque para cortarnos nuestro ritmo de juego en equipo. Fuimos de más a menos de cara al aro que no en estilo de juego con pases y 1x1 con fintas y técnica, esfuerzo tanto individual como ayudando a las compañeras, como divirtiéndonos jugando tal y como se acaba de mencionar, errando sólo de cara a canasta donde fallamos una vez tras otra mientras tomábamos buenas decisiones, pero sin bajar de ánimo ni mostrando un ápice de frustración, algo a tener en cuenta en estos tiempos, y como se vio en el último periodo donde a pesar del cuarto tiramos en buenas posiciones muchas más veces que nuestra rivales. Ahora una semana de descanso y a seguir trabajando y divirtiéndonos como estamos haciendo hasta ahora  
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Alevín Masculino 1er Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - CB CIUDAD DE MÓSTOLES

  

27-73

  
    (2-10; 4-8; 5-10; 7-16; 2-8; 7-21) Partido donde el marcador no refleja la verdadera diferencia entre los dos equipos. Los visitantes jugaron con más ganas, coriendo en equipo los contraataques. Este detalle les hizo ganar el partido porque nuestro balance, que fue de menos a más, era mejorable. Nos costaba bajar corriendo y colocarnos ordenadamente en defensa. Lo que les permitió conseguir muchas canastas fáciles. En ataque nos costaba sacar el balón, si bien en los entrenamientos practicamos la salida de balón con pases, en el partido algunas veces intentábamos hacerlo. Hay que seguir trabajando durante los entrenamientos, con ganas de mejorar y aprender.  
      

        

Alevín Masculino 2º Año

  
    

CB POZUELO B MONTEGANCEDO - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

75-25

  
    (10-4; 6-2; 20-2; 16-4; 12-13; 11-0) Último partido de la primera fase de los chicos del alevín de segundo año. Durante esta fase hemos sufrido muchos altibajos en el juego. Algo similar a lo visto en el partido de hoy. Durante muchas fases del encuentro disputamos de igual a igual al rival, llegando a ganar alguno de los sextos, pero los ratos en los que decidimos no esforzarnos en defensa, no hacer un buen balance, salir a la contra con botes y no con pases, tenemos los peores resultados. Las conclusiones que podemos sacar de este partido y esta fase serian: cuando jugamos en equipo concentrados podemos competir con cualquier equipo, sin embargo, si decidimos hacer la lucha por nuestro lado tenemos mucho que perder. Tenemos por delante una segunda fase para demostrar que esta progresión no es una ilusión, debemos seguir trabajando duro y los resultados llegaran.  
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Benjamín Femenino 2º Año

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - C.B. LAS ROZAS

  

39-36

  
    (6-6; 2-2; 0-14; 21-0; 0-12; 10-2) Segunda vez que nos enfrentamos a Las Rozas, esta vez en casa. Las ganamos en su campo pero esta vez notamos algunas diferencias en su banquillo y nos costó más. Comenzamos igualadas, pero en el segundo y tercer tiempo estábamos distraídas y olvidamos defender como habíamos hecho en el partido anterior. Sin embargo, en la segunda mitad salimos concentradas, con ganas y confianza en lo que trabajamos en los entrenamientos (además del notable subidón del chocolate). Volvimos a correr en la defensa, parándolas en equipo, robando balones y rebotes. Si a eso sumamos los pases tras estos robos y los ánimos del banquillo, logramos remontar el partido. Es cierto que aún quedan cosas por trabajar, pero estamos muy contentas porque hemos visto en el campo a un equipo con ganas, que va cogiendo confianza y aplica lo aprendido en los entrenamientos. ¡Bravo chicas!  
      

        

Benjamín Masculino 2º Año

  
    

ESTUDIO ´B ´ - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

64-35

  
    (7-3; 11-4; 8-15; 16-0; 10-2; 12-11) Último partido de la primera fase. Comenzamos fuertes, intensos y con un rápido ritmo de juego, cosa que en la segunda parte no pudimos mantener por el escaso número de jugadores en los que ya se notaba el cansancio de haber jugado todos los tiempos. En la primera parte llegamos a parar los contraataques, robando balones y consiguiendo rápidos contraataques en los que algunos obtuvimos canasta, en ocasiones conseguimos defender cada uno a su par mientras el equipo contrario atacaba en estático, con lo que dificultamos su anotación. Ya en la segunda parte nos pesaban los minutos jugados a un ritmo tan alto, por lo que empezamos a no llegar a defender permitiendo canastas muy fáciles al equipo contrario. En ataque poco a poco vamos levantando la cabeza cuando llevamos el balón, lo que nos permite ver si hay pase a un compañero y darlo para llegar más fácilmente a canasta. Todos los jugadores están empezando a participar en el juego y asumir responsabilidades, por lo que vamos jugando más en equipo y disfrutando. Seguiremos trabajando!!  
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Cadete Femenino

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - HALCONES ARROYOFRESNO

  

49-57

  
    (11-17; 15-15; 6-14; 17-11) Partido de vuelta contra este equipo y último de este grupo. Sabemos que nos quedamos con el mal gusto de perder allí de tan poca diferencia. Empezamos el partido con miedos y perdiendo balones sobre todo en el primer pase y en la salida de balón y eso le dio a ellas canastas fáciles así como la facilidad de correr el contraataque. El segundo cuarto sacamos mejor el contraataque y pudimos correr aunque fallamos canastas fáciles en alguno momentos solas. La Salida del tercer cuarto era importante ya que la ventaja por su parte en el marcador no era muy grande pero necesitamos tener paciencia y además no perder balones en el primer pase tras rebote , creo que eso nos castigó mucho. Último cuarto reaccionamos pero no a tiempo, fue el mejor de los cuartos debido a la presión en defensa conseguimos anotar muchos puntos atacando pero no fueron los suficientes para remontar la diferencia en el marcador. Toca una semana de descanso y recuperación para enfrentarnos a otro grupo nuevo! Seguimos mejorando y aprendiendo a competir un poco más!  
      

        

Cadete Masculino Verde

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA VERDE - RICOPIA FUNBAL ALCALÁ CBJA

  

46-57

  
    (16-14; 8-13; 13-14; 9-16) Empieza el partido y tenemos muchas ganas de demostrar que el partido del fin de semana pasado no es lo que nos representa. Y así sale el equipo en el primer cuarto. Conseguimos imponer nuestro ritmo en el partido con muy buenas defensas y corriendo al contraataque. Lástima no haber tenido un poco más de acierto en algunas situaciones que nos habrían alejado más en el marcador. Pero el rival es duro de pelar y nos aguanta muy bien el cuarto con gran acierto y aprovechando muy bien nuestros fallos. A partir del segundo cuarto nos cogen la delantera en el marcador y nos cuesta mucho arrebatársela de nuevo. Con 6 jugadores en el partido, se nota el cansancio del primer cuarto y cuesta un poquito más pensar. Aún así, seguimos en partido con paciencia en ataque sabiendo dar un pase más y siendo agresivo a canasta cuando era necesario. En el último cuarto, el rival decide atacar en una zona 3-2 nueva para nuestros jugadores. Conseguimos leer algunas situaciones muy bien con algún bloqueo y generando buenas ventajas pero el rival ajusta rápido y no nos deja anotar mucho más al final del partido donde estaba todo por decidir. Gran esfuerzo y gran partido de los chicos. Deja mucho mejor sabor de boca que la ida. A ver qué tal se nos da en la segunda fase!! ¡¡Ánimo!!  
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Infantil Femenino Pref.

  
    

VILLANUEVA DE LA CAÑADA - BT "C"

  

59-79

  
    (11-16; 16-13; 11-26; 24-24) Partido muy duro el que jugábamos este sábado. El equipo contrario quería la revancha y nosotras nos relajamos demasiado y no hicimos lo que sabemos hacer. Empezamos muy flojas en defensa, tenemos que ser más agresivas con el cuerpo para evitar entradas fáciles en las que no llegan las ayudas, ya que aún tenemos que aprender ese tipo de conceptos. En ataque intentamos hacer cada una la guerra por nuestra cuenta y no hicimos que la defensa se moviera con cortes hacia canasta ni hacia el balón para recibir. Tenemos que recordar siempre que somos un EQUIPO, y que no podemos dejar que las compañeras se queden solas en nuestra misión grupal de defender el aro o llegar a la canasta contraria. Todo lo conseguimos JUNTAS, y cuando tengamos eso en nuestra mente no decaeremos frente a las adversidades, ya que nos volveremos a activar por las compañeras, y no por nosotras. De una derrota a tiempo a veces se aprende más que de una victoria. Vamos infas!!!  
      

        

Infantil Masculino Blanco

  
    

Basket Veritas Pozuelo - VILLANUEVA DE LA CAÑADA BLANCO

  

40-52

  
    ( 11-6; 12-19; 8-13; 9-14) Último partido de la primera fase para nuestros infantiles. Salimos regular, poca fluidez y muy poco acierto; demasiados balones perdidos. En cambio, los locales están cuajando un buen partido, con acierto y moviendo muy bien el balón. No conseguimos hacer nuestro juego de una manera continuada y a chispazos nos mantenemos en el partido. En el tercer cuarto empezamos a ver jugadas más elaboradas, con inversiones, cortes y se traduce en una ventaja corta para los nuestros. Durante el último periodo aumentamos la diferencia obtenida hasta afrontar con tranquilidad los últimos minutos sin que corra riesgo la victoria. Enhorabuena infantiles, termina una primera fase ilusionante, primeros de grupo y con muchas ganas de enfrentarnos a los mejores de la categoría en el siguiente grupo. Ánimo, y a disfrutarlo.=  
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Infantil Masculino Verde

  
    

CDE ARAVACA BASKET AZUL - VILLANUEVA DE LA CAÑADA VERDE

  

74-51

  
    (25-4; 18-14; 21-19; 10-14) El partido ha sido condicionado por la desconcentración del comienzo, en donde hemos perdido el primer cuarto 25-4. Al pasar de los minutos, el equipo ha encontrado la forma de jugar y de atacar. No ha sido hasta el último cuarto en que nos dimos cuenta que también podíamos defender agresivos y recuperar balones. Quitando el primer cuarto, los demás han sido muy peleados e incluso hemos ganado el último. Parido muy entretenido de ver. A pesar del resultado, gran partido de los chicos, que se han entregado al 100%. Hemos visto cual es el camino y ahora solo queda trabajar durante la semana para repetirlo y hacerlo desde el comienzo del próximo partido.  
      

  

         viernes 21 de enero de 2022 
 
            

1ª Autonómica Masculina PLATA

  
    

RICOPIA FUNBAL ALCALA CBJA - VILLANUEVA DE LA CAÑADA

  

48-73

  
    (16-19; 17-24; 7-14; 8-16) TL: 15/20 Afrontamos un fin de semana muy importante con 2 partidos fuera de casa contra rivales que hemos podido ganar en la ida, sabemos que puede ser diferencial. Para este partido que jugamos en viernes, tenemos clara nuestra defensa y también dónde podemos hacer daño en ataque. En la primera parte los dos equipos conseguimos anotar con fluidez, en nuestro caso no estamos gana acertados en nuestro lanzamiento exterior por lo que cargamos nuestro juego dentro. Ellos sin embargo consiguen agarrarse al partido por tres triples en bote desde más de 7m de su jugador más decisivo y otro que consigue sacar falta. Para la segunda parte nuestro objetivo es seguir con nuestro ritmo y buenas lecturas ofensivas y secar a este jugador para que ellos encuentren dudas. Conseguimos ambas cosas desde el tercer cuarto donde ellos se desesperan con una secuencia de faltas a nuestro favor y nosotros aprovechamos para despegarnos y no dejarles pensar en ataque donde se bloquean y no ven aro. Desde aquí no les dejamos ningún momento para pensar que pueden volver al partido y terminamos ampliando la ventaja lo que nos permite afrontar un final tranquilo. Una gran victoria que nos refuerza en esta dinámica que hemos conseguido y nos da fuerzas y confianza para el partido que tenemos en dos días frente a Liceo.=  
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